
Katholieke Toolkit
voor jonge europeanen

Een compas voor jongeren voor de Europese
Verkiezingen van 2024

Geschreven door het COMECE jeugdplatform



Het COMECE Jongerenplatform is een plek waar
katholieke jongerenorganisaties zich verzamelen die
actief zijn binnen de EU en een dialoog aangaan met
de Europese instituties in overeenstemming met
Artikel 17 TFEU.

Deze toolkit is ontstaan vanuit het verlangen van de
organisaties om haar leden en alle jonge
katholieken vanuit heel Europa te wegwijs te maken
in de soms onduidelijke context van de
aankomende Europese verkiezingen in juni 2024.

Deze toolkit is bedoeld als een gereedschapskist
met daarin zowel inhoud als hulpmiddelen die
deelnemende organisatie kunnen gebruiken en
aanpassen voor de communicatie en de campagnes
die ze uitvoeren voor de verkiezingen in 2024. 

Dit document wil jongeren aanmoedigen om te
stemmen en ze te herinneren aan hun
verantwoordelijkheid om deel te nemen aan het
politieke proces als inwoners en christenen. Ook wil
dit document de belangrijke punten van de
Katholieke Sociale Leer onderstrepen en nuttige en
bruikbare informatie zijn voor de verkiezingen,
zowel voor jongeren die voor het eerst gaan
stemmen als voor anderen die de reden om
betrokken te zijn bij de politiek willen herontdekken.

Wij hopen dat deze tool nuttig zal zijn voor jongeren
en dat het hen zal motiveren om actief deel te
nemen aan het politiek proces, na te denken over
hoe belangrijk hun stem is en om anderen mee te
nemen naar de verkiezingen in juni.. 
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Inleiding

#useyourvote  



Door de toolkit heen staan vragen aan het einde van elk deel ter
persoonlijke reflectie. De vragen zijn om je een bepaalde richting
op te sturen. Voel je vrij om de tijd te nemen om ze voor jezelf te

beantwoorden en aantekeningen te maken. Vervolgens kan je deze
vragen delen met je vrienden om zo het gesprek aan te gaan.

Op de laatste twee pagina's van deze doolkit vind je de
bronvermelding van de quote's en meer informatie over
de Europese verkiezingen. We nodigen je uit om deze
informatie te bekijken en zo op de hoogte te blijven van
de ontwikkelingen rond de Europese verkiezingen.
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Opbouw van de toolkit
#useyourvote  

In het midden van de pagina staat een informatieblok met daarin
gedachtes over waarom we als christenen en door de bril van de
Katholieke Sociale Leer actief moeten zijn in het democratische
proces en ons actief bezig moeten houden met de politiek en de

samenleving.

Aan  het begin van elk
onderdeel staat een relevant

quote.



Hoe denk ik over de politiek? Verast mijn mening mijzelf of
daagt het mij uit?
Als ik naar mijn eigen samenleving kijk, vooral naar de
meest kwetsbare inwoners, zie ik hoe politieke besluiten
impact hebben, goed of slecht?

“Politiek, alhoewel vaak verafschuwd, blijft een eervolle
roeping en een van de hoogste vormen van
naastenliefde, omdat het zoekt naar het algemeen
welzijn. Wij moeten ervan overtuigd raken dat de
naastenliefde “niet alleen het principe van microrelaties
is: betrekkingen op het niveau van vriendschap, familie,
een kleine groep, maar ook van macrorelaties:
maatschappelijke, economische en politieke
betrekkingen.”

Paus Franciscus, Evangelii Gaudium, 2013

De kern van de christelijke identiteit is de oproep van Jesus om God en de
naaste lief te hebben. Paus Franciscus herinnerd ons eraan dat als we deze
oproep willen beantwoorden dat liefde niet alleen te vinden is op het
persoonlijke niveau, maar ook in de samenleving als geheel. Zonder naiëf te
zijn kunnen we de politiek niet alleen maar zien als een plek van strijd,
ambitie en eigenbelang. We zouden de politiek moeten zien als een plek
waar we gezamenlijk proberen om de liefde van God voor iedereen te laten
zien, niet alleen voor onze directe naasten.
Op dit niveau van doen en betrokkenheid, maken gevoelens van
naastenliefde plaats voor een zoektocht naar gerechtigheid en persoonlijke
daden van naastenliefde voor rechtvaardig beleid, die de waardigheid van
iedere inwoner onderstrepen. Uiteindelijk worden we gedreven door
diezelfde oproep: “hou van je naaste zoals van jezelf”.

1 - Politiek
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In welke mate ben ik betrokken bij het sociale en politieke
leven in mijn gemeenschap?
Waarom ga ik stemmen, waarom is het belangrijk en welke
andere boeiende manieren kunnen deelname aan de
Europese verkiezingen in mijn (jeugd)gemeenschap
stimuleren?

Onder de vele rechten en plichten van burgers is deelname aan het
democratische leven er één van. Dit doen door deel te nemen aan
verkiezingen is een van de manieren om uitdrukking te geven aan dit recht
en deze plicht, waar de Katholieke Kerk ons   aan herinnert (vgl. Gaudium et
Spes).
In overeenstemming met ons vermogen moet persoonlijke betrokkenheid
in het politieke en sociale leven worden beschouwd als een kans om
verantwoordelijkheid te nemen en op voorbeeldige wijze bij te dragen
aan het algemeen welzijn.
De afnemende trends in de verkiezingsopkomst in Europa en wereldwijd
laten zien hoe burgers – vooral jongeren – zich machteloos en afgesloten
van het politieke leven kunnen voelen. Op creatieve manieren zijn wij als
christenen geroepen om deel te nemen aan de samenleving en ook
anderen aan te moedigen dat te doen, door nieuwe manieren te vinden
om ons bezig te houden met de politiek en uitdagingen binnen onze
gemeenschappen en regio's in de Europese Unie.
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2 - Burgerschap 
“Als inwoners van een land, kunnen [gelovigen]
hun deelname “in de verscheidene
economische, sociale, juridische, bestuurlijke
en culturele gebieden, die bedoeld zijn om het
algemeen welzijn op organische en
institutionele wijze te versterken” niet
opgeven.“

Paus Benedictus XVI, Deus caritas est, 2005

#useyourvote  



Doet de politiek genoeg om het algemeen welzijn, ons
gemeenschappelijk huis en de rechten van toekomstige
generaties te beschermen?
Wat betekenen de woorden ‘schepping’ en ‘gemeenschappelijk
huis’ voor mij? Hoe kan ik bijdragen aan het behoud van hun
diversiteit en schoonheid?

“Het is niet voldoende om alleen aan mahtsevenwichten te
denken, maar ook aan de noodzaak om een   antwoord te
bieden op nieuwe problemen en om met mondiale acties
te reageren op de uitdagingen op milieu-,
volksgezondheids-, cultureel en sociaal gebied, vooral om
het respect voor de meest kwetsbaren te consolideren.
elementaire mensenrechten, sociale rechten en de
bescherming van ons gemeenschappelijk huis.“

Paus Franciscus, Laudate Deum, 2023

De Europese verkiezingen zijn van cruciaal belang voor het vormgeven van
beleid dat een directe impact heeft op ons gemeenschappelijk huis en, meer
holistisch gezien, op het algemeen welzijn, “het geheel van sociale
omstandigheden die mensen in staat stellen hun gemeenschappelijke en
individuele vervulling te bereiken”. In Laudato Si’ benadrukt paus Franciscus de
noodzaak van rentmeesterschap en een allesomvattende ecologie die niet
alleen het milieu omvat, maar ook de sociale, economische en culturele
dimensies van het menselijk leven. Milieubeheer en klimaatactie zijn niet alleen
hedendaagse zorgen, maar ook een integraal onderdeel van onze christelijke
plicht, vooral in de context van de drievoudige planetaire crisis, mondiaal
onrecht, overconsumptie en massale uitputting van de aarde.
Daarom is het van essentieel belang om bij de Europese verkiezingen prioriteit
te geven aan solidariteit, de behoeften en rechten van toekomstige generaties,
gemarginaliseerde groepen en de meest kwetsbaren. Door deel te nemen aan
het democratische proces kunnen jonge christenen een cruciale rol spelen bij
het eerlijker en rechtvaardiger maken van beleid, waarbij prioriteit wordt
gegeven aan het algemeen welzijn, duurzame ontwikkeling, de bescherming van
het milieu, ons gemeenschappelijke huis en het welzijn van toekomstige
generaties.
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3 - Algemeen welzijn en gemeenschappelijk
huis
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Wat betekent de EU voor mij?
Voel ik mij een Europees burger? Zo niet, waarom? Wat
moet er veranderd worden?
Hoe kan ik concreet bijdragen aan het Europese project?

”Europa heeft een toekomst als het werkelijk
een unie is en niet een reductie van de landen
met hun respectieve kenmerken. De uitdaging
is precies dit: eenheid in verscheidenheid. dat
is mogelijk als er sterke inspiratie is.“

Paus Franciscus, 23 March 2023

“De Europese Unie is geen toeval uit de geschiedenis”, maar een
gemeenschapsproject gebouwd door vooruitziende grondleggers die
ervoor kozen de droom van eenheid en vrede na te streven. Een eenheid
die geen steriele uniformiteit inhoudt, maar die in staat is de
bijzonderheden van elk volk en elke cultuur te respecteren en te
versterken, als antwoord op de langdurige uitdaging van eenheid in
verscheidenheid. In dit project kunnen we allemaal nog steeds een
verschil maken, “geïnspireerd door de droom van een Europa verenigd
in dienst van de vrede”. Een gemeenschappelijk Europa is in staat een
tegengif te bieden voor het individualisme van onze tijd, dat ons ertoe
aanzet in eenzaamheid te leven en zelfcentrisme te cultiveren.
Als jonge christenen kunnen we aan dit project bijdragen door het
gevoel te herontdekken dat we deel uitmaken van een Europese
gemeenschap van solidariteit, die een plek biedt voor oprechte,
respectvolle en constructieve dialoog, waar autoriteit en macht worden
beleefd als een dienst om een   cultuur van vrede te bevorderen. Dit is het
Europa dat ons, jongeren, in staat stelt om zonder grenzen te reizen, te
studeren, te werken en elkaar te ontmoeten.

4 - De EU: gemeenschap en erbij horen 
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Hoe kan ik mijn politieke keuzes onderscheiden?
Hoe beïnvloeden bepaalde politieke tendensen mijn sociale
en politieke gemeenschap?
Wat betekent het concreet om te werken voor het algemeen
welzijn en de waardigheid van elke persoon hoog te houden?
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5 - Kritisch denken

“Mannen en vrouwen zijn in staat om
gezamenlijke doelen te bedenken die hun
verschillen overstijgen en kunnen zo een
gemeenschappelijk streven aangaan”

Paus Franciscus, Fratelli Tutti, 2020

In het raamwerk van de katholieke sociale leer, zijn kritisch denken en reflectie
bij deelname aan het democratische leven essentieel om politieke actie op
het algemeen welzijn te richten. Politieke uitbuiting en negatieve tendensen
in de politiek kunnen echter grote schade aanrichten. Populisme – met zijn
simplistische reacties op complexe verschijnselen – stelt het begrip ‘mensen’
voor uitdagingen en laat burgers een passieve rol in de samenleving spelen.
‘Populaire’ leiders streven daarentegen naar langdurige eenheid in plaats van
naar politieke kortetermijnvoordelen waar een kleine minderheid profijt van
hebben. Individualistische liberale benaderingen dienen daarentegen de
economische belangen van de machtigen, beschadigen het sociale weefsel en
negeren de behoeften van mensen die door armoede worden getroffen en
hun waardigheid.
De opkomst van desinformatie en nepnieuws vraagt   om hernieuwde aandacht
voor ons gebruik van sociale media en digitale communicatiemiddelen, om
verdeeldheid zaaiende verhalen te bestrijden en verzoening en vrede in onze
samenlevingen mogelijk te maken. In een groeiend Europa van secularisme,
polarisatie en ideologie zijn we als christenen geroepen om ons bewust te zijn
van dergelijke tendensen en samen te werken: door spirituele groei kunnen we
directe zorgen overstijgen, universele waarden herontdekken en de waarheid
van de menselijke persoon verdedigen.

#useyourvote  



Eerste vergadering van het
nieuw verkozen Europese

Parlement

 Verkiezing van de
Voorzitter van de Europese

Commissie 

Augustus-September

720 Europarlementariers
nemen hun zetel in en

verkiezen de voorzitter van het
Parlement

Het Parlement beoordeeld en
kiest het college van
Eurocommissarissen

September-December

Hoe kan je stemmen?
check de informatie voor jouw land: elections.europa.eu

Wat zijn de kiesregels voor the Europese verkiezingen? 
European Parliament’s infographic

Europese Verkiezingen 

Verkiezingscampagne 

Voorzitter van de Europese Raad
Januari - Juni 2024

Voorzitter van de Europese Raad 
Juli - December 2024

6-9 Juni 
2024

16-19 Juli 2024

Wat doet de EU voor mij in mijn land en regio? 
what-europe-does-for-me.eu

Wil je mensen aanmoedigen om te stemmen bij de
Europese verkiezingen?

together.eu

#EUelections2024
handige links and informatie 

Tijdlijn*

Group of the European People's
Party (Christian Democrats)

Group of the Progressive Alliance
of Socialists and Democrats in the 

European Parliament

Renew Europe Group

Group of the Greens/European Free
Alliance

European Conservatives and
Reformists Group

Identity and Democracy Group

The Left Group in the European
Parliament - GUE/NGL

P
o

lit
ie

ke
 g

ro
ep

en

Wil je meer weten over het Europese Parlement?
digital-journey.europarl.europa.eu and europarl.europa.eu

#useyourvote  
#EE2024 #EU2024
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*De timing na de

verkiezingen kan veranderen

https://elections.europa.eu/en/
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/ATAG/2023/754620/EPRS_ATA(2023)754620_EN.pdf
https://what-europe-does-for-me.eu/
https://together.eu/
https://www.eppgroup.eu/nl
https://www.eppgroup.eu/nl
https://www.socialistsanddemocrats.eu/
https://www.socialistsanddemocrats.eu/
https://www.socialistsanddemocrats.eu/
https://www.socialistsanddemocrats.eu/
https://reneweuropegroup.eu/
https://www.greens-efa.eu/en/
https://www.greens-efa.eu/en/
https://ecrgroup.eu/
https://ecrgroup.eu/
https://nl-idgroup.nationbuilder.com/
https://www.guengl.eu/
https://www.guengl.eu/
https://digital-journey.europarl.europa.eu/#/en
https://www.europarl.europa.eu/portal/en


Bronnen

We willen graag bedanken:
Inhoud:

Emilio Dogliani, Ivan Prunak (COMECE), Sara Sechi (DBI), Fidelis Stehle (FIMCAP Europe), Benoit Willemaers (JESC)
Ontwerp en opbouw:

Aubérie Samson (DBYN), Francho Gracia (ICYCW-CIJOC), Carolin Moch (IYCW-JOCI)
Communicatiestrategie: 

Agnieszka Zarzynska (YCE)
Vertalers van het COMECE Youth Net:

Michaela, Tereza, Lucas, Stephan, Anda, Miglė, Aleksandra, Alice, Marius, Lenka

Encyclieken, Exhortaties
& Co.

Fratelli Tutti 
Christus vivit 
Laudato Si’

Deus Caritas Est
Evangelii Gaudium

Laudate Deum 
Compendium of the Social

Doctrine of the Church 

Speeches en berichten van paus
Franciscus

Address of His Holiness Pope Francis to the participants in
the Plenary Assembly of the Commission of the

Episcopates of the European Union (COMECE) 2023
Address of His Holiness Pope Francis to the Commission of

the Bishops’ Conferences of the European Community
(COMECE) 2017

Message of His Holiness Pope Francis to the participants in
the EU Youth Conference 2022

Eurochild:  2024 European elections manifesto for better civic space and
civil dialogue 

European Youth Forum: 2024 Elections, How to engage with young people
OBESSU survey on youth views on the vote at the European Elections 2024

Caritas Europe memorandum on European Elections 2024 
YES forum ‘Explain EU’ campaign

European parliament Resolution on the European Elections 2024
European Commission Communication on the European Year of Youth 2022

UNICEF Report on the European parliament elections 2024

Europese en internationale instituties

Maatschappelijke organisaties
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https://www.comece.eu/
http://donboscointernational.eu/
https://fimcap.org/
https://jesc.eu/
https://www.donboscoyouth.net/
https://www.cijoc.org/
https://joci.org/en/
https://www.caritas.eu/empowering-caritas/young-caritas-europa/
https://www.comece.eu/eu-bishops-empower-young-people-and-launch-the-comece-youth-net/
https://www.vatican.va/content/francesco/nl/encyclicals/documents/papa-francesco_20201003_enciclica-fratelli-tutti.html
https://www.vatican.va/content/francesco/nl/encyclicals/documents/papa-francesco_20201003_enciclica-fratelli-tutti.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20190325_christus-vivit.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20190325_christus-vivit.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html
https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/nl/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_20051225_deus-caritas-est.html
https://www.vatican.va/content/francesco/nl/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20131124_evangelii-gaudium.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/apost_exhortations/documents/20231004-laudate-deum.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/apost_exhortations/documents/20231004-laudate-deum.html
https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/justpeace/documents/rc_pc_justpeace_doc_20060526_compendio-dott-soc_nl.html
https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/justpeace/documents/rc_pc_justpeace_doc_20060526_compendio-dott-soc_nl.html
https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/justpeace/documents/rc_pc_justpeace_doc_20060526_compendio-dott-soc_nl.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/speeches/2023/march/documents/20230323-comece.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/speeches/2023/march/documents/20230323-comece.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/speeches/2023/march/documents/20230323-comece.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/speeches/2017/october/documents/papa-francesco_20171028_conferenza-comece.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/speeches/2017/october/documents/papa-francesco_20171028_conferenza-comece.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/speeches/2017/october/documents/papa-francesco_20171028_conferenza-comece.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/messages/pont-messages/2022/documents/20220706-messaggio-conferenza-giovani.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/messages/pont-messages/2022/documents/20220706-messaggio-conferenza-giovani.html
https://eurochild.org/uploads/2023/08/Civil-society-for-EU-2024.pdf
https://eurochild.org/uploads/2023/08/Civil-society-for-EU-2024.pdf
https://eurochild.org/uploads/2023/08/Civil-society-for-EU-2024.pdf
https://eurochild.org/uploads/2023/08/Civil-society-for-EU-2024.pdf
https://eurochild.org/uploads/2023/08/Civil-society-for-EU-2024.pdf
https://www.youthforum.org/files/2024-Elections-How-to-Engage-with-young-people-European-Youth-Forum.pdf
https://www.obessu.org/resources/news/the-importance-of-youth-vote/
https://www.caritas.eu/european-elections-2024/
https://www.yes-forum.eu/our-work/advocacy/explaineu/
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2023-0455_NL.html
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/nl/ip_24_86
https://www.unicef.org/eu/reports/european-parliament-elections-2024


Gebruik je stem en je kracht om te 
stemmen van 6 t/m 9 juni 2024!

Voor meer informatie over hoe je in je land kunt stemmen,
ga naar elections.europa.eu

Wil je meer informatie over het COMECE Jongerenplatform? 
Bezoek www.comece.eu 

Heb je vragen over de toolkit? 
Mail naar youth@comece.eu

#useyourvote  
#EE2024 #EU2024

#catholictoolkit

https://elections.europa.eu/en/
https://www.comece.eu/
mailto:youth@comece.eu

