GUIA PRATICO CATOLICO

PARA JOVENS EUROPEUS

ALGUMAS ORIENTAGOES PARA OS JOVENS,
COM VISTA AS ELEICOES EUROPEIAS DE 2024
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#useyourvote

Introducao

A COMECE Youth Platform junta organizacdes
jovens catolicas e ativas ao nivel da UE,
empenhadas em dialogar com instituicoes
europeias, em conformidade com o artigo 17.2
do TFUE.

A criacao deste guia pratico foi motivada pelo
desejo das organizacdes de ajudar os seus
membros, e todos os jovens catolicos
espalhados pela Europa a navegar no contexto,
por vezes pouco claro, das préoximas eleicoes
europeias, em junho de 2024.

O objetivo deste guia pratico € ser um
instrumento concreto com conteudo e recursos,
que possam ser, por sua vez, reutilizados e
adaptados pelas organizacdes integrantes para
a comunicagdo e causas a defender nas elei¢coes
de 2024.

Este documento pretende encorajar os jovens a
votar, relembrando-lhes a sua responsabilidade
de participar na vida politica como cidadaos e
cristaos, destacar as importantes dimensdes da
Doutrina Social da Igreja e fornecer informacdes
Uteis e praticas sobre o processo eleitoral, tanto
para os jovens que votam pela primeira vez
como para outros que querem redescobrir as

razdes da sua participacao politica. U ‘

Esperamos que esta ferramenta seja util para os
jovens e os incentive a participar ativamente na
vida politica, a refletir sobre a importancia do
seu voto e a levar outros jovens as mesas de
voto em junho.
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Estrutura do guia pratico

'Y

No inicio de cada seccao,
encontrards uma citagao
relevante para o topico que o
acompanha.

66

No meio da pagina, estara de seguida uma secg¢ao de conteudo,
com alguns pensamentos sobre a razao de nds, como cristaos e
atraves da visao da Doutrina Social da Igreja, estarmos envolvidos 2
em processos democraticos e de nos envolvermos ativamente na
politica e na sociedade.

Em todo o guia pratico, encontraras perguntas no final de cada
secgao, que te convidam a fazer uma reflexao pessoal. As perguntas
servem para te guiar. Fica a vontade para responderes as
perguntas e para tirares notas, se necessario. Numa segunda fase,
fica a vontade para partilhar estas perguntas com os teus amigos
para estimular o didlogo e a troca de ideias.

Nas duas ultimas paginas deste guia, encontraras as
fontes acima mencionadas e ainda mais informacoes
sobre como votar nas eleigcdes da UE. Convidamos-te a
consultar estas informacdes e a nao perder as novidades
que vao surgindo sobre as elei¢des na UE!
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1 - Politica

9

“A politica, téo denegrida, é uma sublime
vocagéo, é uma das formas mais preciosas da
caridade, porque busca o bem comum. Temos de

nos convencer que a caridade «€ o principio nGo

s6 das micro-relagbes estabelecidas entre

amigos, na familia, no pequeno grupo, mas

também das macro-relagbées como

relacionamentos sociais, econémicos, politicos»”
\ Papa Francisco, Evangelii Gaudium, 2013

/ 66

No coracdo da identidade crista estda o chamamento de Jesus para
amar a Deus e nos amarmos uns aos outros. Se queremos responder
a esse chamamento, o Papa Francisco recorda-nos que o amor nao se
encontra apenas a nivel pessoal, privado, mas também em interag¢des
com a sociedade como um todo. Sem sermos ingénuos, nao podemos
apenas ver a politica como um lugar de conflitos, de ambicdes ou
mesmo de corrupgao. Devemos antes ver a politica como um espaco
onde tentamos expressar coletivamente o amor de Deus por todos e
nao apenas pelos que nos sao mais proximos.

Com este nivel de acao e compromisso, os sentimentos diretos de
caridade poderao abrir caminho a procura pela justica, e os atos
pessoais de caridade refletir-se-ao em politicas justas, que
defendam a dignidade de cada membro da sociedade. No final de
contas, este é o chamamento comum que nos faz caminhar: “ama o
teu préximo como a ti mesmo”.

e Como é que olho para a politica? Esta perspetiva é uma
surpresa ou um desafio para mim?

e Se pensar na sociedade do meu pais, especialmente nos
membros mais frageis, consigo perceber como € que as
decisdes politicas os afetam? Afetam para melhor ou pior?
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2 - Cidadania
9

“Estes [os fiéis], como cidaddos do Estado, sdo
chamados a participar pessoalmente na vida
publica. Nédo podem, pois, abdicar «da maltipla

o - e variada acdo econémica, social, legislativa,
(;\ ? — ' administrativa e cultural, destinada a
promover orgdnica e institucionalmente o bem
B comumn».”

" “ “ ‘ b Papa Bento XVI, Deus caritas est, 2005

De entre os varios direitos e deveres dos cidadaos, participar na vida
democratica € um deles. Se fizermos isto participando nas eleigoes,
estamos a expressar este direito e dever, algo que a Igreja Catdlica nos
vai recordando (cf. Gaudium et spes).

De acordo com a nossa capacidade, o envolvimento pessoal na vida
politica e social deve ser considerado como uma oportunidade para
assumir a responsabilidade e contribuir para o Bem Comum de forma
exemplar.

As tendéncias de reducao da participacao eleitoral na Europa e a nivel
global mostram como os cidadaos, especialmente os jovens, se podem
estar a sentir descapacitados e desligados da vida politica. Nés,
cristaos, somos chamados a participar na sociedade e também a
encorajar outros a fazé-lo de forma criativa, encontrando novas
formas de participacao politica e os desafios existentes nas nossas
comunidades e regides na Uniao Europeia.

e Até que ponto estou envolvido na vida social e politica na
minha comunidade?

e Porque € que vou votar, porgue € que isso € importante e
que outras formas de envolvimento podem estimular a
participacao nas eleicdes europeias na minha comunidade
(jovem)?
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https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19651207_gaudium-et-spes_po.html
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/STUD/2023/745820/IPOL_STU(2023)745820_EN.pdf
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3 -Bem comum e casa comum
9

“Néo basta pensar nos equilibrios de poder,
ocorre também responder aos novos desafios e
reagir com mecanismos globais aos desafios
ambientais, sanitdrios, culturais e sociais,
sobretudo para consolidar o respeito dos direitos
humanos mais elementares, dos direitos sociais e
do cuidado da casa comum.”

Papa Francisco, Laudate Deum, 2023

66

As eleicbes europeias sao cruciais para a definicao de politicas que tém
impacto direto na nossa casa comum e, mais holisticamente, no Bem
Comum, “a totalidade das condi¢cdes sociais que permitem as pessoas
alcancarem o seu cumprimento coletivo e individual”. Na Laudato Si', o
Papa Francisco enfatiza a necessidade de gestao e de uma ecologia
abrangente que inclua ndo s6 o meio ambiente, mas também as dimensodes
social, econdmica e cultural da vida humana. A gestdao ambiental e a acao
climatica nao sdao apenas preocupacdes contemporaneas, mas também
parte integrante do nosso dever cristao, especialmente no contexto de
uma tripla crise planetaria, de injustica global, de consumo excessivo e de
extrativismo macico.

Por isso, nas elei¢cdes europeias, € essencial dar prioridade a solidariedade,
as necessidades e direitos das geracdes futuras, aos grupos marginalizados
e aos mais vulneraveis. Ao participar no processo democratico, os jovens
cristaos podem desempenhar um papel vital para tornar as politicas mais
justas e igualitarias, para priorizar o Bem Comum, o desenvolvimento
sustentavel, a protecao do meio ambiente, a nossa casa comum e o bem-
estar das geracoes futuras.

e -Sera que as politicas estao a fazer o suficiente para proteger o
Bem Comum, a nossa casa comum e os direitos das geragcoes
futuras?

e O que significam para mim as palavras “criacao” e “casa comum?”?
Que contribuicao posso dar para preservar a sua diversidade e
beleza?
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https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/pt/speeches/2008/may/documents/hf_ben-xvi_spe_20080503_social-sciences.html
https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/pt/speeches/2008/may/documents/hf_ben-xvi_spe_20080503_social-sciences.html
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4 - A UE: Comunidade e pertenca

“[A] Europa tem futuro se for A
verdadeiramente unido e néo reducdo dos
paises com as respetivas carateristicas. O
desafio é precisamente este: a unidade na

N diversidade. E é possivel, se houver uma
. forte inspira¢éo”
\ //
\ /
v ¢ Papa Francisco, 23 de mar¢o de 2023
66

“A Unido Europeia ndo € um acidente da histéria”, mas sim um projeto
comunitario construido por paises fundadores ambiciosos que
escolheram ir atras do sonho da unidade e da paz. Uma unidade que
nao seja uniformidade estéril, mas capaz de respeitar e valorizar as
particularidades de cada povo e cultura, respondendo ao desafio
persistente da unidade na diversidade. Neste projeto, todos nos
podemos ainda fazer a diferenca, “inspirados pelo sonho de uma
Europa unida ao servico da paz”. Uma comunidade europeia é capaz
de oferecer um antidoto aos individualismos do nosso tempo, que
nos levam a viver na solidao e a cultivar o autocentrismo.

Enquanto jovens cristaos, podemos contribuir para este projeto
redescobrindo o sentido de pertenca a uma comunidade europeia de
solidariedade, que dé espaco ao dialogo sincero, respeitoso e
construtivo, onde a autoridade e o poder sao vividos como um
servico para promover uma cultura de paz. Esta € a Europa que nos
permite que os jovens viajem, estudem, trabalhem e se encontrem
sem fronteiras.

e O que é que a UE significa para mim?

e Sinto-me um cidadao europeu? Se nao, porqué? O que deve
mudar?

e Como posso contribuir concretamente para o projeto europeu?
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https://www.europarl.europa.eu/resources/library/media/20190703RES56112/20190703RES56112.pdf
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2023/march/documents/20230323-comece.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2023/march/documents/20230323-comece.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2017/october/documents/papa-francesco_20171028_conferenza-comece.html

#useyourvote

5 - Pensamento critico

9

“[P]ode-se pensar em objetivos
comuns, independentemente das
diferencas, para implementar
juntos um projeto compartilhado”

Papa Francisco, Fratelli Tutti, 2020
66

No contexto da Doutrina Social da Igreja, o pensamento critico e a reflexao
ao participar na vida democratica sao essenciais para dirigir a acao politica
para o Bem Comum. No entanto, a exploragao politica e as tendéncias
degenerativas na politica podem causar grandes danos. O populismo com as
suas respostas simplistas para fendmenos complexos desafia a nogao
existente de pessoa e reduz os cidadaos a um papel passivo na sociedade. Os
lideres “populares”, pelo contrario, esforcam-se por uma unidade duradoura
em vez de vantagens politicas a curto prazo que beneficiem poucos. As
abordagens liberais individualistas, por outro lado, servem os interesses
econdmicos dos poderosos, danificando o tecido social e desconsiderando
as necessidades das pessoas afetadas pela pobreza e a sua dignidade.

O crescimento da desinformacao e das noticias falsas exige uma atencéao
renovada ao nosso uso das redes sociais e das ferramentas digitais de
comunicagao, para combater narrativas desagregadoras e permitir a
reconciliacdo e a paz nas nossas sociedades. Como cristaos, numa Europa
cada vez mais secular, polarizada e ideoldgica, somos chamados a tomar
consciéncia de tais tendéncias e a trabalhar em conjunto. Atraves do
crescimento espiritual, podemos transcender as preocupac¢des imediatas,
redescobrir os valores universais e defender a verdade da pessoa humana.

e Como posso discernir as minhas opg¢des politicas?

e De que forma é que certas tendéncias politicas estao a
afetar a minha comunidade em termos sociais e politicos?

e O que significa concretamente trabalhar pelo Bem Comum e
defender a dignidade de cada pessoa?
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https://www.vatican.va/content/francesco/pt/messages/pont-messages/2021/documents/papa-francesco_20210415_videomessaggio-conferenza-londra.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/encyclicals/documents/papa-francesco_20201003_enciclica-fratelli-tutti.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/encyclicals/documents/papa-francesco_20201003_enciclica-fratelli-tutti.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/encyclicals/documents/papa-francesco_20201003_enciclica-fratelli-tutti.html

#EUelections2024

links Gteis e informacoes

Como posso votar?
vé as informacdes para o teu pais: elections.europa.eu

Quais sao as regras eleitorais das eleicées europeias? 't
Infografico do Parlamento Europeu

Linha
Eleicdo do/a Presidente da
Comisséo Europeia te m po ra I*

16-19 de julho de setembro - dezembro

. 2024
Campanha eleitoral Y junho de * agosto-setembro
* 2024 %
* 5 Kk
Primeira sessdo plenaria do O Parlamento examina e elege
recém-eleito Parlamento o Colégio de Comissarios
Europeu

720 eurodeputados sentam-se
para elegerem a presidéncia do
PE

Grupo do Partido Popular Europeu

O que é que a UE faz por mim no meu pais e regido? (Democratas-Crist#0s)
what-europe-does-for-me.eu

Grupo da Alianca Progressista dos
Socialistas e Democratas no

Gostarias de encorajar as pessoas a votar a Parlamento Europeu
nas eleicdes europeias? g Renew Europe Group
pul
t_ogm LoT)) Grupo dos Verdes/Alianca Livre
— Europeia
8 Luropeia
#useyou I‘VOte o Grupo dos Conservadores e
o= Reformistas Europeus
#EE2024 #EU2024 o
(a Grupo Identidade e Democracia
Queres saber mais sobre o Parlamento Europeu? 0 Grupo da Esquerda no
digital-journey.europarl.europa.eu e europarl.europa.eu Parlamento Europeu - GUE/NGL

*QOs periodos apos as eleigdes
podem estar sujeitos a alteragoes Guia pratico catélico para jovens europeus - 9


http://elections.europa.eu/
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/ATAG/2023/754620/EPRS_ATA(2023)754620_EN.pdf
https://what-europe-does-for-me.eu/
https://together.eu/
https://www.eppgroup.eu/pt
https://www.eppgroup.eu/pt
https://www.socialistsanddemocrats.eu/
https://www.socialistsanddemocrats.eu/
https://www.socialistsanddemocrats.eu/
https://www.reneweuropegroup.eu/
https://www.greens-efa.eu/en/
https://www.greens-efa.eu/en/
https://ecrgroup.eu/
https://ecrgroup.eu/
https://www.idgroup.eu/
https://www.guengl.eu/
https://www.guengl.eu/
https://digital-journey.europarl.europa.eu/#/en
https://www.europarl.europa.eu/portal/en

Fontes

Cartas Enciclicas,
Exortagoes e outros

Fratelli Tutti
Christus vivit
Laudato Si'
Deus Caritas Est

Discursos e mensagens

do Papa Francisco
Discurso de Sua Santidade o Papa Francisco aos
participantes na Assembleia Plendria da Comissdo dos

Evangelii Gaudium Episcopados da Unido Europeia (COMECE) 2023
Laudate Deum Discurso de Sua Santidade o Papa Francisco a Comissdo
Compendium of the Social das Conferéncias Episcopais da Comunidade Europeia
Doctrine of the Church (COMECE) 2017

Mensagem de Sua Santidade o Papa Francisco aos
participantes na Conferéncia da Juventude da UE 2022

Instituicées europeias e internacionais

Resolug¢do do Parlamento Europeu sobre as elei¢bes europeias de 2024
Comunicag¢do da ComissGo Europeia sobre o Ano Europeu da Juventude
2022
Relatdrio da UNICEF sobre as elei¢cbes para o parlamento Europeu de 2024

Sociedade civil

Eurochild: 2024 European elections manifesto for better civic space and
civil dialogue
European Youth Forum: 2024 Elections, How to engage with young people
OBESSU survey on youth views on the vote at the European Elections 2024
Caritas Europe memorandum on European Elections 2024
YES forum ‘Explain EU’ campaign

Os nossos agradecimentos a/aos
Conteudo:
Emilio Dogliani, lvan Prunak (COMECE), Sara Sechi (DBI), Fidelis Stehle (EIMCAP Europe), Benoit Willemaers (JESC)
Design e estrutura:
Aubérie Samson (DBYN), Francho Gracia (ICYCW-CIJOCQC), Carolin Moch (IYCW-JOCI)
Estratégia de comunicagao:
Agnieszka Zarzynska (YCE)
Tradutores da COMECE Youth Net:
Michaela, Tereza, Lucas, Stephan, Anda, Miglé, Aleksandra, Alice, Marius, Lenka
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https://www.comece.eu/
http://donboscointernational.eu/
https://fimcap.org/
https://jesc.eu/
https://www.donboscoyouth.net/
https://www.cijoc.org/
https://joci.org/en/
https://www.caritas.eu/empowering-caritas/young-caritas-europa/
https://www.comece.eu/eu-bishops-empower-young-people-and-launch-the-comece-youth-net/
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/encyclicals/documents/papa-francesco_20201003_enciclica-fratelli-tutti.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20190325_christus-vivit.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html
https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/pt/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_20051225_deus-caritas-est.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20131124_evangelii-gaudium.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/documents/20231004-laudate-deum.html
https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/justpeace/documents/rc_pc_justpeace_doc_20060526_compendio-dott-soc_po.html
https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/justpeace/documents/rc_pc_justpeace_doc_20060526_compendio-dott-soc_po.html
https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/justpeace/documents/rc_pc_justpeace_doc_20060526_compendio-dott-soc_po.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2023/march/documents/20230323-comece.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2023/march/documents/20230323-comece.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2023/march/documents/20230323-comece.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2017/october/documents/papa-francesco_20171028_conferenza-comece.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2017/october/documents/papa-francesco_20171028_conferenza-comece.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2017/october/documents/papa-francesco_20171028_conferenza-comece.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/messages/pont-messages/2022/documents/20220706-messaggio-conferenza-giovani.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/messages/pont-messages/2022/documents/20220706-messaggio-conferenza-giovani.html
https://eurochild.org/uploads/2023/08/Civil-society-for-EU-2024.pdf
https://eurochild.org/uploads/2023/08/Civil-society-for-EU-2024.pdf
https://eurochild.org/uploads/2023/08/Civil-society-for-EU-2024.pdf
https://eurochild.org/uploads/2023/08/Civil-society-for-EU-2024.pdf
https://eurochild.org/uploads/2023/08/Civil-society-for-EU-2024.pdf
https://www.youthforum.org/files/2024-Elections-How-to-Engage-with-young-people-European-Youth-Forum.pdf
https://www.obessu.org/resources/news/the-importance-of-youth-vote/
https://www.caritas.eu/european-elections-2024/
https://www.yes-forum.eu/our-work/advocacy/explaineu/
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2023-0455_PT.html
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/pt/ip_24_86
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/pt/ip_24_86
https://www.unicef.org/eu/reports/european-parliament-elections-2024

#useyourvote

HEE2024 #EU2024
#catholictoolkit

Usa a tua voz e o teu poder
de 6 a9 de junho de 2024!

Para obteres mais informacées sobre como votar no
teu pais, vai a elections.europa.eu

Queres saber mais informacdes sobre
a COMECE Youth Platform?
Visita www.comece.eu

Tens perguntas sobre o guia pratico?
Envia um e-mail para youth@comece.eu



https://elections.europa.eu/en/
https://www.comece.eu/
mailto:youth@comece.eu

